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A. CZESC OPISOWA

|. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO BRANZY BUDOWLANEJ
1. PODSTAWA OPRACOWANIA

* Program funkcjonalno-uzytkowy dla tytutowego zadania z maja 2016r.
* Uzgodnienia z inwestorem.

* Inwentaryzacja obiektu

¢ Normy i normatywy projektowania.

¢ Wizje lokalne.

2. INWESTOR

Inwestorem jest Gmina Miasto Lancut, ul. Plac Sobieskiego 18, 37-100 Lancut.

3. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy branzy budowlanej dla inwestycji p.n. ,PRZEBUDOWA BUDYNKU
MIEJSKIEGO OSRODKA SPORTU | REKREACJI W LANCUCIE PRZY UL. SKLADOWEJ W ZAKRESIE
TERMOMODERNIZACJI | ADAPTACJI DO NOWYCH FUNKCJI".

Zakresem niniejszego opracowania objeto termomodernizacje budynku oraz przebudowe pomieszczen wewnatrz budynku
wraz ze zwiang uktadu funkcjonalnego. Dodatkowo projektuje sie wykonanie betonowych utwardzen terenu (przy $cianie
budynku) jako podpory dla urzadzen wentylacyjnych oraz ogrodzenia akustycznego wydzielajacego urzadzenia od
otoczenia.

Modyfikacja elewacji bedzie polegata na zamurowaniu kilku istniejacych okien (5) oraz wykonaniu dwoch nowych otworow
drzwiowych w miejscu istniejacych okien. Dodatkowo trzy istniejace okna przeznaczone sa do obnizenia.

Projektowane prace budowlane i instalacyjne nie beda powodowaé zadnych zmian w uzbrojeniu terenu.

Projekt nalezy rozpatrywacé tacznie z projektami branz instalacyjnych.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

41. Lokalizacja
Przedmiotowy budynek produkcyjny zlokalizowany jest w Lancucie przy ul. Sktadowej, na dziatce o nr ewid. 3442/3.

4.2. Opis zagospodarowania terenu

Obecnie dziatka na ktorej znajduje sie budynek objety opracowaniem zabudowana jest brylq przedmiotowego budynku,
budynkami technicznymi i gospodarczymi, oraz parkingiem. Gtéwne wejscia do budynku znajdujq sie od strony wschodniej i
zachodniej. Ciagi komunikacyjne piesze wokdt budynku i dojscia o nawierzchni z kostki brukowej, drogi wewnetrzne i
dojazdy oraz parking o nawierzchni asfaltowej. Znaczng czes¢ dziatki stanowi teren zielony poro$niety trawa i drzewami.
Obiekt posiada wiasne przytacze elektryczne, wodociagowe, oraz kanalizacji $ciekowej. Scieki deszczowe odprowadzane sg
do sieci kanalizacji deszczowej.

Dane geometryczne budynku :
* Powierzchnia zabudowy — ok. 1 134,0m2,
¢ Wymiary w rzucie — 18,60x60,95m,
* Liczba kondygnaciji — 1,
¢ Wysokos$¢ — ok. 5,85m.

4.3.  Opis budynku

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w roku 1980. Obiekt jest pawilonem szatniowym i
sanitarnym z cze$cig zaplecza technicznego (stacja uzdatniania wody, przepompownia, warsztaty) stanowigcym zaplecze
socjalno-techniczne i administracyjne dla basenu odkrytego administrowanego przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w
tancucie. Wybudowany zostat jako hala jednonawowa o konstrukciji szkieletowej zelbetowej. Konstrukcja nosna wykonana
jest z elementow Zzelbetowych. Sciany zewnetrzne murowane z bloczkéw ceramicznych i pustakéw gazobetonowych na
zaprawie cementowo-wapiennej obustronnie tynkowane. Sciany wewnetrzne o zréznicowanych grubosciach wykonane w
czesci z cegly ceramicznej pelnej, w czesci z pustakéw gazobetonowych, w czesci z piyt Zelbetowych. W sanitariatach
Sciany licowane ptytkami ceramicznymi glazurowanymi do zréznicowanych wysokosci. Stropodach dwuspadowy z piyt
zelbetowych dachowych, prefabrykowanych. Posadzka betonowa w czes$ci pomieszczen wytozona wykladzing PCV, w
korytarzach, przebieralniach, ptytki lastrykowe, w sanitariatach ptytki ceramiczne glazurowane. W pomieszczeniach filtrow w




posadzce betonowej kanaly odprowadzajace wode. W pomieszczeniu przepompowni pod urzadzeniami wykonane
fundamenty zelbetowe. Stolarka okienna z PCV. Drzwi wewnetrzne drewniane. Drzwi zewnetrzne PCV. Rynny i rury
spustowe z blachy ocynkowanej. Budynek wyposazony w instalacje elektryczng o$wietlenia i sity, wodno-kanalizacyjna,
ogrzewania (lokalne zrodta ciepta) i wentylacje mechaniczna,

5. OPIS PROJEKTOWANYCH ROBOT

Planowana przebudowa budynku MOSIR przy ul. Sktadowej 15 umozliwi dalsze korzystanie z budynku w sposdb zgodny z
zamierzeniami Inwestora. Budynek w ramach przebudowy zostanie dostosowany do aktualnie obowigzujacych norm i
przepisdw prawnych, powstanie funkcjonalny i energooszczedny obiekt, ktory zapewni wigkszy komfort oraz bezpieczenstwo
uzytkownikom, pozwoli réwniez wprowadzi¢ nowe funkcje poprawiajace realizowa¢ potrzeb mieszkancow w zakresie sportu i
rekreacii.

W ramach planowanej przebudowy i modernizacji energetycznej zostanie lepiej wykorzystana obecna funkcja budynku, jak
réwniez wprowadzone zostang nowe funkcje. Ze wzgledu na aktualny stan techniczny oraz wysokie koszty energetyczne
obecnie obiekt nie jest w petni wykorzystany. W celu osiggnigcia satysfakcjonujacych warunkéw uzytkowania niezbedna jest
przebudowa budynku, oraz gruntowny remont i modernizacja energetyczna. Nie jest przewidziana zmiana uktadu
konstrukcyjnego budynku. Przewiduje sie jedynie zmiang uktadu $cianek dziatowych, wykonanie nowych, niezbednych
otworéw drzwiowych, wymiane S$lusarki i stolarki drzwiowej, ocieplenie stropodachu, ocieplenie $cian zewnetrznych,
ocieplenie podtogi na gruncie. Planuje sie rowniez modernizacje instalacji ¢.0. obejmujaca: wymiane instalacji, budowe
rurociagéw, instalacje zawordw i pomp, wymiang grzejnikow. Przewiduje sig réwniez modernizacje wentylacji mechanicznej
obejmujacg modernizacje wentylacji wraz z rekuperacjq ciepta oraz modernizacje o$wietlenia obejmujacq wymiane
o$wietlenia wewnetrznego (zamontowanego na state) na energooszczedne oraz wymiane opraw o$wietleniowych wraz z
osprzetem na energooszczedne. Przewiduje sie rowniez montaz na dachu budynku instalaciji fotowoltaicznej - instalacji OZE
do produkcji energii elektrycznej, ktdra nastepnie w catosci postuzy do podgrzewania CWU.

Szczegotowy opis prac zwigzanych z instalacjami w projektach branzowych.

Niektore z pomieszczen w przedmiotowym budynku znajdujg sie poza zakresem prac ogoélnobudowlanych i instalacyjnych,
pomieszczenia te stanowig cze$¢ zaplecza technicznego i technologicznego budynku (filtrownia, pompownia, magazyny,
warsztat i pomieszczenie koagulantu). W pomieszczeniach nieobjetych opracowaniem nie projektuje sie do wykonania
zadnych robot ogélnobudowlanych i instalacyjnych z wyjatkiem docieplenia istniejacej $ciany wewnetrznej w osi "C" (od
strony tych pomieszczen). Termomodernizacja Scian zewnetrznych i dachu na jednakowych zasadach dla catego budynku.
Projektowane prace nie bedg powodowac¢ zadnej ingerencji w gtowny uktad konstrukcyjny budynku oraz nie wptyng ujemnie
na ten ukfad, jak réwniez na zmiang warunkéw posadowienia.

Grubo$ci warstw docieplenia przegrod budynku oraz przewodnos¢ cieplng projektowanej Slusarki drzwiowej przyjeto na
podstawie Audytu efektywno$ci energetycznej opracowanego dla przedmiotowego budynku w marcu 2016r.

Zakres i rodzaj planowanych prac:

Przy okre$laniu szczegdtowego zakresu prac dotyczacych przebudowy i termomodernizacji obiektu kierowano sig
wytycznymi Inwestora oraz przepisami Prawa budowlanego.

Zgodnie z tymi danymi i wytycznymi przekazanymi przez Inwestora prace przy przebudowie i termomodernizacji budynku
stanowigce réwnocze$nie zakres opracowania niniejszego projektu polegaé bedg na wykonaniu nastepujacego zakresu
rob6t budowlanych:

¢ odkopanie budynku do gteboko$ci taw fundamentowych po uprzednim demontazu opaski z kostki betonowej i ptyt
betonowych wraz z podbudowami, wykonaniu izolacji przeciwwilgociowej $cian fundamentowych wraz z
dociepleniem $cian fundamentowych polistyrenem ekstrudowanym gr. 15 ¢cm i odtworzeniu chodnika,

e kompleksowe ocieplenie Scian zewnetrznych budynku metodg BSO z tynkiem cienkowarstwowym na warstwie
styropianu gr. 18 cm,

e ocieplenie stropodachu ze styropianu (laminowanego papg) gr. 25¢cm wraz z wykonaniem nowego pokrycia dachu

Z papy,

zamurowanie otworéw okiennych na parterze (5 szt.) oraz wykonanie nowych otwordéw drzwiowych (2 szt.),

obnizenie istniejgcych okien (obnizenie parapetdw z wykorzystaniem wbudowanych okien, 3 szt.),

wymiana parapetow zewnetrznych, rynien i rur spustowych oraz obrébek blacharskich,

remont daszku wspornikowego nad jednym z wej$¢ do budynku (naprawa tynkdw, odmalowanie, wymiana pokrycia

i obrébek),

wyburzenie cze$ci istniejgcych Scianek dziatowych,

skucie istniejacych posadzek (w oznaczonym zakresie) oraz warstw podktadowych),

wykonanie nowej podtogi na gruncie wraz z izolacjami przeciwwilgociowg i cieplna,

wykonanie nowych $cianek dziatowych,

zamurowania, przebicia i poszerzenia otworéw w istniejgcych $cianach (demontaz istniejacych drzwi

przeznaczonych do wymiany),

e naprawa uszkodzonych tynkéw na istniejacych $cianach oraz wykonanie tynkéw na nowych $ciankach dziatowych,




wykonanie sufitdw podwieszanych (w oznaczonym zakresie),
malowanie $cian i sufitow w pomieszczeniach bez sufitow podwieszanych,
wykonanie nowych posadzek,
montaz nowych drzwi,
wbudowanie pozostatych elementéw wykonczenia zewnetrznego i wewnetrznego (montaz uchwytéw dla osob
niepetnosprawnych, kabin i innych przegréd ze $cianek hpl, lad kasowych, bramek uchylnych, itp.),
o prace instalacyjne (m.in. montaz przybordw sanitarnych, ogniw fotowoltaicznych oraz innych elementéw instalacii,
itp.).
Zestawienie pomieszczen objetych pracami wraz z ich powierzchniami oraz projektowanym wykonczeniem posadzek
przedstawiono w czesci rysunkowej.

6. SZCZEGOLOWY OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH
6.1. Prace termomodernizacyjne
6.1.1. Charakterystyka prac dociepleniowych

Projekt obejmuje roboty budowlane zwigzane z wykonaniem docieplenia $cian zewnetrznych powyzej i ponizej poziomu
terenu oraz ocieplenie stropodachu. W projekcie przyjeto ocieplenie $cian zewnetrznych metodq bezspoinowg z
zastosowaniem cienkowarstwowej akrylowej wyprawy tynkarskiej.

Catos¢ prac ociepleniowych oraz izolacyjnych nalezy wykona¢ wg jednego wybranego systemu. Wybrany system musi
posiada¢ aktualna Aprobate Techniczng Instytutu Techniki Budowlanej oraz by¢ zakwalifikowany jako nierozprzestrzeniajacy
ognia. Wszystkie prace wykonaé Scisle wg wytycznych producenta danego systemu, oraz wg Aprobaty Techniczne;.
Zabrania sie uzywania materiatéw nie wymienionych w dokumentach dopuszczonych do stosowania w budownictwie oraz
stosowania zamiennikéw pochodzacych z innych systeméw.

6.1.2. Wykaz materiatéw termoizolacyjnych i elewacyjnych

Materiaty termoizolacyjne

Ocieplenie $cian zewnetrznych — styropian EPS 040

e wspotczynnik przewodnosci ciepinej [W/(mK)] — 0,040
klasa reakcji na ogien — E
wytrzymato$¢ na zginanie [kPa] — min. 80
wytrzymato$¢ na rozcigganie [kPa] — min. 80
gestosé [kg/m3] — min 12

Ocieplenie $cian piwnic — polistyren ekstrudowany XPS30
e wspotczynnik przewodnosci ciepinej [W/(mK)] — 0,035
klasa reakcji na ogieh - E
naprezenie $ciskajace przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] — =300
nasigkliwo$¢ wodg przy diugotrwatym zanurzeniu [%] - < 0,3
gestosé [kg/m3] - 30

Ocieplenie stropodachu - styropian laminowany papa
e wspoiczynnik przewodnosci ciepinej [W/(mK)] — 0,036

o klasa reakcji na ogien — E
o wytrzymato$¢ na zginanie [kPa] — min. 150
o wytrzymato$¢ na Sciskanie [kPa] — min. 100
e gestos¢ [kg/m3] - 18

Produkty uzupetniajace:

e zaprawa klejaca do styropianu przeznaczona do mocowania ptyt styropianowych do podtoza

zaprawa klejgca do zatapiania siatki zbrojacej

siatka z wtokna szklanego impregnowana, stanowigca warstwe zbrojgca systemu

$rodek gruntujacy przeznaczony do gruntowania warstwy zbrojacej pod wyprawe tynkarska

taczniki mechaniczne — kotki do mocowania warstwy termoizolacyijne;

profil cokotowy — startowy

materialy do wykoniczania miejsc szczegdlnych, takie jak: listwy, tasmy, siatki naroznikowe, materiaty
uszczelniajgce i inne akcesoria systemowe




Kazdy zastosowany system do wykonania ocieplenia $cian zewnetrznych musi by¢ sklasyfikowany jako NRO i posiadaé
Certyfikaty Zgodno$ci ITB.

Materiaty elewacyjne

Zaktada si¢ zastosowanie:
e Sciany — tynki akrylowe, faktura drapana, wielko$¢ ziarna 1,5 mm
o cokdt — tynk mozaikowy, wielko$¢ ziarna 1,0 mm

W czesci rysunkowej projektu przedstawiono propozycje kolorystyki tynkéw zewnetrznych. Szczegoly odnosnie kolorystyki
nalezy uzgodni¢ z Inwestorem.

6.1.3. Roboty przygotowawcze

Przed przystapieniem do prac ociepleniowych nalezy usungé wszystkie przyczyny zwilgocenia lub zasolenia podtoza
(zadbac¢ o prawidtowe odprowadzenie wod opadowych z dachu — udroznienie rur spustowych, wpustéw do kanalizacji
deszczowej). Nalezy wykona¢ zamurowania otworéw okiennych, naprawi¢ spekane tynki itp. Rusztowania zabezpieczy¢
siatkami chronigcymi $ciany podczas wykonywania robot przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi (deszcz, silne
nastonecznienie, silny wiatr). Wszystkie okna i drzwi powinny zosta¢ odpowiednio zabezpieczone i ostoniete. Wszystkie
elementy znajdujace sie na elewacji (kraty okienne, instalacja odgromowa, orynnowanie, klimatyzatory, wentylatory itp.)
nalezy zdemontowaC przed przystapieniem do prac ociepleniowych. Okablowanie strukturalne utozyé w rurkach
winidurowych i umiesci¢ pod projektowang warstwg izolacji termicznej.

6.1.4. Technologia ocieplenia $cian kondygnacji nadziemnych

Wymagania ogdline:

e przed rozpoczeciem termomodernizacji nalezy zakofczy¢ roboty takie jak zamurowania otworéw okiennych,
wymiana stolarki/$lusarki (zgodnie z wykazem), izolacje itp., zabezpieczy¢ wszelkie powierzchnie nie
przeznaczone do pokrycia, zakonczy¢ roboty mogace zwigkszy¢ wilgotno$¢ technologiczng budynku, usungé
wszelkie zawilgocenia, zapewni¢ odprowadzenie wody opadowej poza lico $ciany,

e przy wykonywaniu prac nalezy przestrzega¢ rezimu technologicznego, stosowa¢ wytgcznie elementy wybranego
systemu,

e podczas prowadzenia prac oraz schnigcia tynkdw temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza i wbudowanego
materiatu nie moze by¢ nizsza niz +5°C i nie wyzsza niz 25°C, a wilgotno$¢ wzgledna powietrza nie powinna
przekraczac¢ 80%,

e W czasie robét i w fazie wigzania materiaty chroni¢ przed niekorzystnym wptywem warunkoéw atmosferycznych
(wiatr, deszcz, nastonecznienie, wysoka lub niska temperatura), np. stosujac ochronne siatki na rusztowaniach.

e duza wilgotnos¢ powietrza i niskie temperatury mogq znacznie wydtuzyé proces wigzania materiatu oraz
spowodowa¢ roznice w kolorystyce; jednolitos¢ barwy gwarantowana jest jedynie w ramach tej samej partii
produkcyjnej. Ostateczny kolor elewacji uzalezniony jest od warunkéw podioza, temperatury i wilgotnosci
powietrza. W przypadku stosowania produktéw o réznych numerach seryjnych nalezy je przed rozpoczeciem prac
doktadnie ze sobg wymieszaé.

Przygotowanie podtoza

Podtoze powinno by¢ stabilne, nosne, suche, czyste, pozbawione elementéw zmniejszajacych przyczepno$¢ takich jak kurz i
pyt itp. Luzne ziarna i zanieczyszczenia nalezy usung¢ w sposdb mechaniczny lub wodg pod cisnieniem. Wszelkie
nierowno$ci i ubytki nalezy uzupemié zaprawa wyréwnujaca. W przypadku $cian otynkowanych nalezy wstepnie sprawdzié
stan istniejacego tynku przez opukiwanie. Gluchy dzwiek oznacza, ze tynk odspoit si¢ od podtoza i nalezy go usuna¢. Stabo
przyczepne, tuszczace sie powtoki malarskie nalezy usuna¢. Wykona¢ prébe przyczepnosci do podioza: do oczyszczonego
podtozg przeklei¢ uzywajac zaprawy klejowej, ktora bedzie wykorzystana w catosci prac. W tym celu nalezy w kilku
miejscach przyklei¢ 4-6 prébek styropianu o wymiarach 10x10 naktadajac na catg powierzchnig przygotowanych prébek
zaprawe klejowa, tak przygotowane bloki styropianu mocno docisng¢ do oczyszczonych miejsc na Scianie. Po uptywie 72-96
godzin podja¢ prébe zerwania. Jesli materiat izolacyjny zostanie rozerwany w swej strukturze, oznacza to, ze podioze
charakteryzuje sie wystarczajacg wytrzymato$cia. Natomiast w przypadku oderwania probki z klejem i warstwg fakturowg
konieczne jest dodatkowe przygotowanie podtoza. Jezeli ponowna préba da wynik negatywny, nalezy rozwazy¢ inne
mocowanie (mechaniczne).

Zaleca sie takze skucie tynkdw na zewnetrznych powierzchniach osciezy drzwiowych i okiennych, jezeli nie mozna ich
ociepli¢ bez nadmiernego zastaniania o$cieznic.

Nierownosci, defekty i ubytki sku¢ lub ewentualnie wyréwnac¢ zaprawa tynkarska (podtoze powinno by¢ réwne w zakresie
odchyleri powierzchni i krawedzi). Je$li nierdwno$¢ przekroczy 20mm, nalezy zastosowaC materiat termoizolacyjny o
odpowiedniej (zmiennej grubosci).




Mocowanie plyt styropianowych

UktadaC wytacznie cale ptyty, w uktadzie poziomym diuzszych krawedzi z zachowaniem mijankowego ukfadu spoin
pionowych. Uktad mijankowy stosowaé réwniez na naroznikach $cian, aby plyty sie zazebiaty. Krawedzie ptyt nie moga
znajdowac sie na przedtuzeniu krawedzi otworéw okiennych lub drzwiowych. Uktadaé ptyty zaczynajac od dotu do goéry, a
nastepnie mocno dociskajac jedng do drugiej, bez szczelin, z przesunigciem o potowe diugosci, w co najmniej drugim
rzedzie. Dopuszczalne jest stosowanie fragmentow piyt (minimalna szeroko$¢ 15cm) — moga one byé tylko pojedynczo
rozmieszczone na ptaszczyznie Sciany. W trakcie uktadania nalezy zwrdci¢ szczeg6ing uwage na to, aby utozona
powierzchnia ptyt byta rowna i bez szczelin. W miejscach stykania sie ptyt nie powinno by¢ kleju.

Naktadanie kleju: klej nalezy nanosi¢ zardwno punktowo na powierzchni piyty jak réwniez pasmem, wzdtuz obrzeza.
Grubo$¢ kleju nalezy tak dobra¢, aby uwzgledniajgc tolerancje podioza oraz grubos¢ warstwy kleju (1+2cm) uzyskaé min.
40% powierzchnie stykajaca sie z podtozem. Pasmo na brzegu ptyty powinno mie¢ ok. 5cm szerokosci, natomiast punkty po
Srodku ptyty mniej wiecej wielko¢ dtoni. Nierdwnosci podtoza do 10 mm mozna wyréwnywac zaprawg klejowo-szpachlowa.
Przestrzega¢ zalecen zawartych w aktualnych wytycznych wykonywania ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw producenta
systemu. Duza wilgotno$¢ powietrza i niskie temperatury (np. w okresie pdznej jesieni) moga znacznie wydtuzyé proces
wigzania materiatu. Nie szpachlowaé plyt termoizolacyjnych narazonych diuzej niz 2 tygodnie na dziatanie promieni
stonecznych. Przed szpachlowaniem nalezy je przeszlifowa¢ i odkurzyC. Przed naniesieniem klejonych powlok nalezy
zawsze zachowaé przerwe technologicznag, wynoszaca co najmniej 2+3 dni, przy czym wazne jest, aby warstwa podktadowa
byta réwnomiernie wyschnieta, bez wilgotnych miejsc (ciemne plamy na elewaciji). Po natozeniu $rodka klejacego na plyte
nalezy ja bezzwtocznie przytozy¢ do Sciany i doktadnie przycisnac. Nie wczesniej niz po 24 godzinach od przyklejenia piyt
izolacyjnych: szczeliny miedzy piytami szersze niz 2mm wypetni¢ odpowiednio dopasowanymi paskami materiatu
izolacyjnego oraz wykona¢ mocowanie mechaniczne poprzez zastosowanie kotkdw rozporowych. Nalezy stosowaé taczniki
w ilosci 4szt/m2 (zwiekszy¢ do 8szt./m? w pasmie krawedziowym), a ich diugos¢ powinna by¢ tak dobrana, aby zakotwienie w
$cianie no$nej wynosito minimum 6cm. Zastosowaé styropian samo gasnacy EPS 040 o wspdiczynniku przewodnosci
cieplnej A=0,040 W/m*K.

Ocieplenie osciezy okiennych i drzwiowych

Przed przystapieniem do prac, nalezy usunaé¢ zewnetrzne betonowe oktadziny (pionowe i poziome) oSciezy okiennych i
drzwiowych. Docieplenie osciezy otwordw stolarki okiennej i drzwiowej nalezy wykonac pod katem prostym natomiast gérne
wykona¢ ze spadkiem na zewnatrz. Do ocieplenia osciezy uzyé styropianu gr. 2cm. Narozniki wzmocni¢ naroznym
perforowanym profilem aluminiowym. Styk o$cieza z warstwg ocieplenia dodatkowo zabezpieczy¢ uszczelniaczem
poliuretanowym. Do mocowania ptyt styropianowych zastosowaé jednosktadnikowy, niskoprezny klej poliuretanowy. W
miejscach potaczen elementow zastosowaé uszczelniacz poliuretanowy.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka

Do wykonania warstwy zbrojonej na zamocowanych ptytach mozna przystapi¢ nie pozniej niz po 14 dniach od ich
przyklejenia. W przygotowang warstwe zaprawy, przy uzyciu pacy wygtadzajacej wciska¢ natychmiast tkanine zbrojacq i
rowno zaszpachlowa¢. Tkanina powinna by¢ rdwnomiernie napieta, nie wykazywaC pofatdowan, a kolor i wzér siatki
zatopionej w masie szpachlowej nie mogq by¢ widoczne. Warstwa zbrojona pojedynczg tkaning powinna mie¢ grubos¢
3+=5mm. sasiednie pasy tkanin nalezy uktada¢ na zaktad co najmniej 10cm. Przy narozach otworéw drzwiowych i okiennych
na plytach izolacyjnych przed wykonaniem wiasciwej warstwy zbrojonej nalezy naklei¢ pod katem 45° dodatkowe kawatki
tkaniny zbrojacej o wymiarach 35x20cm. Zapobiega to powstawaniu rys i peknie¢ na elewacji budynku. Naroza przy zbiegu
§cian budynku na parterze, a takze przy otworach drzwiowych nalezy wzmocni¢ przez zastosowanie profili naroznych z
siatkg zbrojaca osadzonych na kleju. O ile nie stosowane sg katowniki narozne, to na naroznikach zewnetrznych siatka
powinna zachodzi¢ z obu stron na odlegto$¢ co najmniej 1 Ocm. W cze$ci parterowej, a takze na ocieplanych cokotach
nalezy zastosowa¢ dwie warstwy siatki zbrojgcej do wysokosci ok. 2m powyzej poziomu terenu.

Wykonanie wyprawy z tynku cienkowarstwowego

W normalnych warunkach pogodowych po minimum 3 dniach nanie$¢ szczotkg lub watkiem na wykonane suche podioze
jedng warstwe podktadu gruntujacego pod tynk cienkowarstwowy. Po wyschnieciu podktadu tynkarskiego tj. po ok. 24 h
mozna przystapi¢ do naktadania tynku. Przygotowany tynk nalezy naktada¢ przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej.
Odpowiednig grubo$¢ wyprawy uzyskuje sie przez kilkakrotne przeciggniecie paca stalowa. Tak przygotowang powierzchnie
nalezy bezzwlocznie zatrze¢ pacq plastikowa w celu uzyskania zadanej faktury. W celu unikniecia Sladéw potgczen
konieczne jest wykonanie odrebnych elementdw architektonicznych w jednym cyklu roboczym tzw. Metodg ,mokre na
mokre”. Nie nalezy przerywac prac tynkarskich na wyodrebnionych powierzchniach. Poszczegoine $ciany nalezy wykonywaé
materiatem pochodzacym z tej samej partii produkcyjnej.

W celu uniknigcia widocznych ptaszczyzn syku migdzy wyschnigtymi, a $wiezo naktadanym tynkiem, nalezy zapewni¢
wystarczajacq liczbe pracownikéw, co pozwoli na ptynne wykonanie wyprawy. Nalezy pamietaé o zachowaniu rezimu
temperaturowo-wilgotno$ciowego podczas aplikacji wypraw tynkarskich, a takze o ostonigciu rusztowan po natoZeniu
tynkow.




Warstwa wyprawy tynkarskiej jest najstabszym elementem ukfadu dociepleniowego, narazona jest bowiem na dziatanie
czynnikéw atmosferycznych, czynnikéw erozyjnych, kwasnych opadoéw oraz réznych przypadkowych sit uderzeniowych,
szczegdlnie wystepujacych w dolnych czesciach budynku. Pod wplywem dziatania tych czynnikow powstajg w warstwie
tynkarskiej najpierw mikrorysy, potem mikrospekania, a nastepnie spekania, odpryski i odspojenia od warstwy zbrojonej.
Dopuszczalne sg jedynie niewielkie zmiany w odcieniu barw. Wykonane ocieplenie powinno by¢ jednolite, bez spekan, rys,
pofatdowan, zagtebien, ubytkdw oraz widocznych potaczen migdzy poszczegdinymi wyprawami.

6.1.5. Ocieplenie zewnetrznych $cian fundamentowych

Przed przystapieniem do wykonywania docieplenia Scian zewnetrznych ponizej gruntu nalezy rozebra¢ chodnik z kostki
betonowej oraz ptyt chodnikowych z warstwami podbudowy wzdiuz $cian budynku. Kostka betonowa i plyty zostanie
powtdrnie uzyte do utozenia chodnika, po wykonaniu prac zwigzanych z izolacjg pionowa, przeciwwilgociowa i termiczng
cian fundamentowych. Ocieplenie $cian zewnetrznych ponizej poziomu terenu wykonaé przy uzyciu polistyrenu
ekstrudowanego XPS30 gr. 15cm i wspotczynniku przewodnosci A=0,035 W/m*K do gtebokosci taw fundamentowych lub
min. 1m ponizej poziomu przylegtego terenu. Fundamenty nalezy odkopywa¢ odcinkami, niedopuszczalne jest catkowite
odstoniecie $cian fundamentowych.

Prace wykona¢ w metodzie lekkiej - mokrej. Sciany fundamentowe nalezy odstonié poprzez wykonanie wykopu, oczyscié z
pozostatej ziemi. Usungé wszystkie substancje antyadhezyjne w szczegolno$ci stare powtoki izolacji oraz powtoki, ktdre
powstaly w trakcie wieloletniej eksploatacji budynku. Skucia wymagajq tez tynki wapienne oraz zmurszate powierzchnie.
Glebokie ubytki i kawerny wymagaja wypetnienia zaprawa cementowg lub betonem. Szerokie rysy nalezy naprawi¢ (rozku¢ i
wypehi¢ zaprawg cementowa). Podioza o nieregularnej powierzchni i niejednorodnej strukturze nalezy pokry¢ tynkiem
cementowym wykonujac uprzednio obrzutke kontaktowa. Krawedzie trzeba ,sfazowaé" na ok. 3cm, a wkleste naroza
wyokragli¢ nadajac im promien ok. 4cm. W miejscach, gdzie wykonanie fasety nie jest mozliwe, nalezy wklei¢ taSme
uszczelniajaca. W miejscach szczegoinych, takich jak np. narozniki, przejscia rur, dylatacje konstrukcyjne nalezy zastosowaé
samoprzylepne bitumiczne membrany izolacyjne. Doszczelnienie poszczegéinych elementéw nalezy wykonaé Scisle wg
wskazan technologicznych producenta materiatu. Jako izolacje pionowa zastosowaé nalezy szybkoschnagcg bitumiczno —
kauczukowg masg z wypetnieniem polistyrenowym. Prace nalezy wykonywaé wytacznie przy bezdeszczowej pogodzie, w
temperaturze min. +5°C. Podloze nalezy zagruntowaC emulsjg anionowg bitumiczng i odczeka¢ ok. 24 godzin do
catkowitego wyschniecia. Mase izolacyjng nalezy rdwnomiernie naktadac na podtoze za pomocg pacy zebatej, a nastepnie
wygtadzi¢ tak aby uzyska¢ warstwe o odpowiedniej grubo$ci. Podczas aplikacji nalezy caty czas kontrolowaé grubosé
nakfadanej warstwy izolacji. Izolacja jest odporna na deszcz po ok. 1,5 godziny. Catkowite wyschniecie materiatu nastepuje
po 1-2 dniach. Na takiej warstwie izolacji mozna punktowo nakleja¢ plyty izolacji termicznej uzywajac tej samej masy.
Wykona¢ izolacje pionowg z ptyt z polistyrenu ekstrudowanego gr. 15cm klejonych punktowo do $cian budynku. Styropian
ponizej poziomu terenu zabezpieczy¢ folig budowlana. Pozostatg cze$¢ wykopu zasypaé gruntem z wykopu zageszczajac
warstwami. Przy cokole nalezy zastosowac listwe startowa.

Przed zasypaniem wykop6w nalezy sprawdzi¢ wszystkie potaczenia rur spustowych podlegajacych zasypaniu.

Po zasypaniu wykopéw nalezy odtworzy¢ chodnik przy budynku poprzez utoZenie na podsypce cementowo-piaskowej
zdemontowanej wczesniej kostki betonowej, ptyt oraz obrzezy.

6.2. Sciany zewnetrzne

Na Scianach zewnetrznych budynku nalezy wykonaC prace zwigzane z wykonaniem warstw izolacyjnych w tym ociepli¢
styropianem o grubosci min. 180mm (A <0,040W/(m-K)). Nalezy réwniez wykona¢ niezbedne prace tynkarskie i malowanie w
kolorystyce uzgodnionej z Inwestorem. Tynk zewnetrzny cienkowarstwowy akrylowy o strukturze "baranek" i uziarnieniu
1,5mm. Cokét wykoniczony tynkiem mozaikowym lub alternatywnie ptytkami elewacyjnymi. Proponowana kolorystyka
elewaciji biata z elementami koloru bfekitnego i szarego.

Projekt przewiduje zamurowanie kilku otwordw okiennych (5 szt.). Otwory okienne przeznaczone do likwidacji przedstawione
zostaly w czesci graficznej opracowania. Otwory nalezy zamurowaé przy uzyciu bloczkéw z betonu komorkowego na
zaprawie cementowo-wapiennej. Po zamurowaniu otwordw okiennych nalezy wykona¢ tynki uzupelniajace na
zamurowaniach. Docieplenie $cian zewnetrznych wg. poprzedniego punktu. W elewacji frontowej projektuje sie wykucie
dwdch otworéw drzwiowych (w miejscu istniejacych okien, nadproza istniejace). Dodatkowo nalezy obnizy¢ istniejace okna
(3 szt.). Nadproza z elementéw systemowych (np. belki nadprozowe Porotherm 23.8 lub réwnowazne - ilos¢ belek
uzalezniona jest od gabarytdw pojedynczego elementu i grubo$ci Sciany). Nowe nadproza nalezy wkué w istniejace ciany
ponizej poziomu istniejacych nadprozy, wypetnienie przestrzeni pomiedzy nowym i istniejgcym nadprozem z bloczkéw z
betonu komorkowego na zaprawie cementowo-wapiennej.

6.3. Sciany wewnetrzne

Projektuje sie poszerzenie istniejacych otwordw drzwiowych w istniejacych $cianach. Nadproze z dwéch elementéw
stalowych dwuteowych HEA120 taczonych po osadzeniu Srubami M16. Dwuteowniki stalowe osadzone w bruzdach w
istniejacej Scianie na poduszkach cementowych. Po wykonaniu nadproza nalezy je wykonczy¢ tynkiem cem.-wap. na siatce
stalowej.




Belki dwuteowe HEA120 w iloSci parzystej tak aby mozna byto wykuwa¢ bruzdy najpierw z jednej strony Sciany a po
osadzeniu belek i zwigzaniu drobnoziarnistego betonu min. C16/20 wykona¢ bruzde z drugiej strony $ciany i osadzi¢
blizniaczg belke. Ksztattowniki nalezy przed osadzeniem w $cianie oczysci¢ do S2% stopnia czystosci i zabezpieczy¢
farbami antykorozyjnymi. W celu zmniejszenia zwichrzenia i zapewnienia wspdtpracy belek w nadprozach nalezy skrecic je
pretem gwintowanym @16.

Kolejno$¢ wykonania robot przy wyburzeniach w $cianach konstrukcyjnych:

e  podeprzect strop,

e wyku¢ gniazda w istniejacej Scianie dla wykonania poduszki betonowej na obu koncach projektowanych belek
nadproza,

e  po wylaniu poduszki betonowej osadzi¢ blachy podparcia belek stalowych,

e po 7 dniach od wykonania poduszki betonowej mozna przystapi¢ do kolejnych robét,

e wykonaC bruzde pozioma dtugosci minimum réwnej dtugoéci belki + 2 cm na gleboko$¢ nie wiecej niz 2 gruboci
$ciany i wysokosci odpowiadajacej wysokosci belki,

e osadzi¢ potowe ilosci belek w bruzdzie uzupeni¢ przestrzenie miedzy goérng pétka ksztattownikéw a $ciang
drobnoziarnistym betonem ¢16/20 lub zaprawg montazowg cx15,

e po trzech dniach od zaprawienia szczelin betonem wykonac bruzde pozioma z drugiej strony $ciany na wymagang,
dtugosc¢ i gtebokos¢,

e 0sadzi¢ potowe ilosci belek w bruzdzie,

e uzupetni¢ przestrzen miedzy gérng pdtka ksztattownikow a Sciang drobnoziarnistym betonem C16/20,

e  obudowac belke ptytami g-k lub osiatkowaé i otynkowac.

Sciany dziatowe murowane na posadzce ze zbrojonego betonu z bloczkéw z betonu lekkiego na zaprawie cem.-wap. lub
systemowej zaprawie klejowej, obustronnie tynkowane. Sciany grubosci 12 i 15cm. Nad drzwiami i otworami zaprojektowano
nadproza z prefabrykowanych belek nadprozowych (np. Porotherm 11.5 lub L-19). Dlugo$¢ nadproza musi by¢ odpowiednia
do szerokosci otworu (0 20-30cm wigksza).

Nadproza w nowoprojektowanych $ciankach dzialowych o oznaczeniu NP-4, NP-5, NP-6 i NP-7 wykonane w formie ram z
ksztattownikéw stalowych HEA100 (rama wsparta na dwoch stupkach, stupki mocowane do posadzki poprzez kotwy
wklejane). Poszczegdlne elementy ram fgczone na potaczenia Srubowe.

Wszystkie elementy stalowe ze stali gat. min. S355.

Szczegoty konstrukciji zgodnie z cze$cig rysunkowa.

Kabiny sanitarne z ptyty HPL gr. min. 12mm. Skrzydfa drzwiowe wyposazone w 3 zawiasy nawierzchniowe (w tym jeden z
funkcjq samozamykania), gatki, zamki z indykatorem otwarte-zamkniete i funkcjg awaryjnego otwarcia. Profile mocujace i
usztywniajace kabiny wykonane z aluminium anodowanego. Konstrukcja wsparta na podporach z anodowanego aluminium i
stali nierdzewne;j. Kolor plyt i wyposazenia do uzgodnienia z Inwestorem. Drzwi do natryskéw w zapleczu sanitarnym sitowni
wykonane w takiej samej technologii jak kabiny sanitarne. Wydzielenie natryskéw w zapleczu sanitarnym basenéw za
pomocg zastonek prysznicowych z tworzyw sztucznych.

Jedng ze $cian oddzielajacych sale fitness od pomieszczenia ogdlnego sitowni zaprojektowano jako przeszklong na
konstrukgji stalowej lub aluminiowej wypetnienie taflami ze szkfa typu float, hartowane i laminowane (ESG VSG). Scianka
przeszklona do wysokosci 2m od poziomu posadzki, powyzej do wysokosci sufitu podwieszanego $cianka szkieletowa z
poszycie z plyt g-k. Na dtugosci $ciany nie projektuje sie zadnych otwieranych pél, podziat $cianki na pola w zaleznosci od
rodzaju i grubosci tafli szklanych. Szkto refleksyjne nieprzezroczyste z obustronnym efektem lustra.

6.4. Dach

Przed dociepleniem dachu nalezy usuna¢ pokrycie z papy oraz zaleca sie (w miare mozliwosci) usuniecie warstwy
trocinobetonu na ptytach korytkowych. Ocieplenie dachu ze styropianu laminowanego papg (grubo$¢ ocieplenia min. 25¢m),
pokrycie z papy wierzchniego krycia zgrzewanej. Wszelkie elementy przechodzace przez pokrycie nalezy odpowiednio
zaizolowac. Nie nalezy stosowaé rozpuszczalnikdw mogacych wejs¢ w reakcje z dociepleniem z ptyt styropianowych
(A=0,038W/(m-K)). Wykoniczenie detali zgodnie z czescig rysunkowa.

6.5. Elementy dodatkowe

Dodatkowo w zwigzku z dociepleniem Scian i dachu nalezy wymieni¢ wszystkie obrdbki blacharskie i orynnowanie. Nowe
obrébki blacharskie z blachy stalowej powlekanej gr. min. 0,5mm. Orynnowanie wg. systemu wybranego producenta z
blachy stalowej powlekanej. Kolor obrobek i orynnowania szary lub srebrny.

6.6. Sufity

W wyszczegolnionych pomieszczeniach zaktada sie zainstalowanie sufitbw podwieszanych. Sufity systemowe o konstrukcji
nosnej z ksztattownikéw stalowych (stal ocynkowana) mocowanej po istniejacego stropu za pomocag wieszakow wg
wytycznych producenta. Wypetnienie kasetonami tworzacymi zwartg i gltadkg powierzchnie wykonanymi z materiatow
odpornych na dziatanie wilgoci i zmywanie (ptyty g-k laminowane foliqg PCV np. Gyprex Asepta lub réwnowazne).




Konstrukcja powinna pozwala¢ na zastosowanie rastrowych opraw o$wietleniowych. Nie zaklada sie izolacji cieplnej na
suficie. Projektuje sie lokalne obnizenia sufitu podwieszanego ze wzgledu na instalacje wentylacji mechanicznej. Kasetony w
kolorze biatym lub zblizonym do biatego. Mocowanie ptyt wg wytycznych producenta.

Sufit podwieszony bez izolacji termicznej o mozliwie najnizszym ciezarze (max. 8 kg/m2).

Dopuszcza sie zastosowanie rdwnowaznych systeméw sufitowych innych producentéw. Minimalne wymagania zostaly
okreslone wyze;.

6.7. Slusarka okienna i drzwiowa

W ramach prac budowlanych nie przewiduje si¢ wymiany istniejacych okien (okna sg szczelne wymienione niedawno).
Zaktada si¢ obnizenie ftrzech istniejgcych okien w $cianie zewnetrznej oraz wymiane parapetéw zewnetrznych i
wewnetrznych. W pomieszczeniach nie objetych opracowaniem parapety wewnetrzne nie beda wymieniane. Nowe parapety
wewnetrzne z aglomarmuru gr. 3cm w kolorze dostosowanym do stolarki okiennej (zblizony do biatego), na zewnatrz stalowe
powlekane gr. 0,5mm o szerokosci dostosowanej do grubosci $ciany po ociepleniu, kolor biaty. Przed zamontowaniem
parapetéw zewnetrznych, nalezy wykona¢ warstwe spadkowa. Parapety wypusci¢ poza lico Sciany 5cm. Boki parapetow
bezwzglednie wyprowadzi¢ po 4-5cm na boki poza lini¢ pionowg osciezy okna i wykonczy¢é zaslepkami z tworzywa
sztucznego. Nie dopuszcza si¢ wykonania parapetow okiennych taczonych z dwach i wiecej elementéw blachy.

Wszelkie uszczelnienia stykéw izolacji termicznej z elementami wykonanymi z materiatéw o innej rozszerzalnosci wykonac z
uzyciem kitdw lub tasm uszczelniajacych, zgodnie ze szczegdtami systemu.

Wykaz robét zaklada wymiang czesci istniejacej $lusarki drzwiowej na nowa oraz wykonanie nowych drzwi. Slusarka
drzwiowa wewnetrzna bez ocieplenia, skrzydfa drzwiowe ptytowe petne w okleinie drewnianej, wzmocnione z o$cieznicami
stalowymi, zawiasy potréjne dokrecane. Uchwyty oku¢ stolarki drzwiowej wykonane z metali nierdzewnych, gtadkich (tatwe
do czyszczenia), zamek patentowy z cylindryczng wktadka. W drzwiach pomieszczen sanitarnych i w-c wykonane podciecia
wentylacyjne i zainstalowane samozamykacze. Drzwi do pomieszczen sanitarnych przeznaczonych dla o0séb
niepetnosprawnych nalezy wyposazy¢ w odpowiednie uchwyty ze stali nierdzewne;.

Projektowane drzwi zewnetrzne dwuskrzydiowe, konstrukcja aluminiowa profilowa (profile izolowane), przeszklenia (szktem
bezpiecznym) w gérnej czesci, wyposazone w domykacz. Wszystkie drzwi wyposazone w zamki. Kolorystyka
projektowanych drzwi powinna odpowiadac istniejgcym drzwiom (kolor proponowany - biaty). Izolacyjnos¢ cieplna zestawu
powinna spetnia¢ uwarunkowania na 2021r. - Umax) <1,3W/(m2-K).

Montaz stolarki wg instrukcji szczegdtowej producenta. Przed rozpoczeciem prac dokona¢ pomiaréw z natury. Zestawienie
Slusarki i stolarki drzwiowej przedstawiono w czg$ci rysunkowej. Kolor oktadziny drzwi wewnetrznych do uzgodnienia z
Uzytkownikiem.

6.8. Prace wykonczeniowe
Posadzki

W wszystkich pomieszczeniach (z wyjatkiem pomieszczen nie objetych opracowaniem) przewiduje sie skucie istniejgcych
posadzek wraz z poditozem i wykonanie nowych podkiadow, wylewek wraz z izolacja przeciwwilgociowa, termiczng (ptyty ze
styropianu ekstrudowanego XPS A <0,035W/(m-K)) oraz nowych posadzek fatwych do czyszczenia oraz do dezynfekcji z
zastosowaniem nieprzepuszczalnych, niepochtaniajacych, zmywalnych oraz nietoksycznych materiatéw, wytrzymatych na
uszkodzenia mechaniczne. Wylewki pod posadzki wykona¢ ze spadkami do wpustéw podtogowych (w miejscach gdzie
wystepuja). Brodziki prysznicowe wykonane jako zagtebienie w posadzce wytozone materiatem posadzkowym. Poziom
posadzek we wszystkich przedmiotowych pomieszczeniach nalezy ujednolicié. Uktad warstw oraz rozmieszczenie
poszczegolnych rodzajéw posadzek zgodnie z czescig rysunkowa.

W wiekszo$ci pomieszczen zaprojektowano posadzki z wykoriczeniem plytkami gresowymi. Klasa twardosci min. 8. Klasa
ScieralnoSci V. Plytki podiogowe o parametrze antyposlizgowo$ci C (wg. DIN 51097) i min. R11. Plytki o wymiarach 30x30
lub 30x60cm, gr. min. 10mm. Proponowany kolor plytek szary lub bezowy. Plytki gresowe nieszkliwione powinny byé
zaimpregnowane fabrycznie lub przed uktadaniem na budowie.

W pomieszczeniach sitowni i fitness projektuje sie posadzke z wykladziny sportowej PVC (klasa $cieralnosci T, gr. 2mm).
Wysoka wytrzymato$¢ na zarysowanie i rozerwanie. Proponowany kolor wyktadziny szary, btekitny lub pomarafnczowy.

Dodatkowo w oznaczonych pomieszczeniach lub w ich fragmentach (sala fitness i sitownia) zabezpieczajace maty sportowe
amortyzujace uktadane na wyktadzinie PVC. W sali fitness maty (wykonane z czarnego granulatu gumowego z dodatkiem
kolorowego granulatu EPDM) uktadane z rolek, gr. mat min. 8mm. W sitowni na oznaczonym fragmencie, maty uktadane z
elementow w ksztatcie puzzli lub ptyt (taczniki pioro/wpust) w kolorze czarnym j.w., gr. mat min. 18mm i min. 30mm w strefie
duzych ciezarow. Gestos¢ ok. 930 kg/m3, ognioodpornos¢ B2 (wg DIN 4102), wytrzymato$¢ na rozcigganie >1,0 N/mm? (wg
DIN EN ISO 1798).

Kolorystyke ptytek, wyktadziny i mat oraz zakres uktadania poszczegéinych rodzajéw mat nalezy ostatecznie uzgodni¢ z
Uzytkownikiem. Dopuszcza sie inne wymiary ptytek podtogowych, zmiana moZliwa po uzyskaniu akceptacji Inwestora.




Sciany i sufity

We wszystkich pomieszczeniach (z wyjatkiem pomieszczen nie objetych opracowaniem) przewiduje sie usuniecie starych
powtok malarskich oraz luznych i odpadajacych tynkéw na $cianach i sufitach. Tynki cem.-wap. kat Ill + gtadZz gipsowa na
Scianach i na sufitach. Zaktada si¢ malowanie wszystkich $cian (istniejacych i nowych) we wszystkich pomieszczeniach (z
wyjatkiem pomieszczen jw.) oraz sufitbw w pomieszczeniach bez projektowanego sufitu podwieszanego.

Malowanie podwéjne $cian do sufitu podwieszonego farbg lateksowg odporng na szorowanie na mokro w kolorze biatym.
Farba odporna na dziatanie promieni UV. Podwyzszona odporno$¢ powtoki na plamy i zabrudzenia oraz zwigkszona
odporno$¢ na brud i kurz. Odporno$¢ na zmywanie i szorowanie na mokro — klasa 1 (wg PN-EN 13300:2002P) np. Tikkurila
Optiva White lub réwnowazna.

Sciany i sufit w pomieszczeniach technicznych (warsztat, pomieszczenie koagulantu i kottownia) malowane podwdjnie
farbami emulsyjnymi w kolorze biatym.

Przy strefach wzmozonego ruchu tj. korytarz i kase zaplecza basenéw (na obu $cianach) oraz korytarz przy sitowni (na
jednej $cianie) nalezy zabezpieczy¢ poprzez odbojnice ptaskie z tworzyw sztucznych. Odbojnice z zywicy winylowej
mocowane do $ciany za pomocg firmowych samoprzylepnych tasm lub poprzez klej montazowy, szer. elementéw min.
170mm. Wysoko$¢ montazu gornej krawedzi odbojnicy ok. 110cm powyzej powierzchni posadzki.

Dopuszcza sie zastosowanie réwnowaznych systeméw malarskich innych producentéw. Minimalne wymagania zostaty
okre$lone wyzej. Przy zastosowaniu innych produktéw przygotowanie powierzchni nalezy wykonaé¢ wg wytycznych
producenta.

W pomieszczeniach sanitarnych okfadzina $cienna z plytek ceramicznych gtadkich, wodoodpornych o podwyzszonych
parametrach (ptytki gresowe szkliwione) i powierzchni odpornej na $rodki czyszczace, mocowanych na klej do wysokosci
2,05m (w umywalni do sufitu) — poziom winien by¢ zréwnany z gérg framugi drzwi wewnetrznych. W innych pomieszczeniach
wyposazonych w umywalke oktadzina $cienna z ptytek ceramicznych gtadkich, wodoodpornych o podwyzszonych
parametrach i powierzchni odpornej na $rodki czyszczace, mocowanych na klej do wysokosci 2,05m, szeroko$¢ oktadziny
min. 60 cm z kazdej strony wiecej niz szeroko$¢ umywalki. Potaczenie podiogi ze $ciang musza by¢ wykonane jako obte,
utatwiajace utrzymanie czystosci lecz nie utrudniajace ustawienia mebli. Wszystkie narozniki w pomieszczeniach objetych
robotami nalezy zabezpieczy¢ katownikami aluminiowymi na wysoko$¢ ok. 1,6m malowanymi pod kolor $ciany. W
pomieszczeniach sanitarnych malowanie $cian od wysokosci 2,05m do sufitu oraz malowanie sufitu farbg lateksowg odporng,
na szorowanie na mokro wg. PN-EN 13300:2002: klasa 1. Plytki cienne uktadane na naroznikach wypuktych powinny by¢
fazowane jednostronnie (nie nalezy stosowa¢ naroznikdw z tworzyw sztucznych). Plytki o wymiarach 30x30 lub 30x60cm, gr.
min. 8mm. Proponowany kolor ptytek biaty lub bezowy, elementy dekoracyjne w kolorze btekitnym lub pomarafnczowym.

Wszystkie zastosowane materiaty wykorczeniowe wykonane jako NRO (nie rozprzestrzeniajace ognia). Sufity podwieszone
nie kapigce i nie odpadajace pod wptywem ognia.

Kolorystyka i rodzaj wszystkich materiatéw i elementébw wykorczeniowych przewidzianych do zastosowania musi byé¢
uzgodniona z Inwestorem. Dla wszystkich proponowanych ostatecznych rozwigzan nalezy uzyskaé akceptacje Inwestora.
Dopuszcza sie inne wymiary ptytek $ciennych, zmiana mozliwa po uzyskaniu akceptacji Inwestora.

Ceramika i armatura sanitarna w pomieszczeniach sanitarnych

Umywalki - materiat ceramika, kolor biaty, mocowana do $ciany, wymiary szer. min. 55 ¢cm dtug. min. 40 cm, otwdr na baterie
stojaca, syfon systemowy, w komplecie postument lub pdipostument.

Umywalki dostosowane do 0séb niepetnosprawnych - materiat ceramika, kolor biaty, mocowana do $ciany, wymiary szer.
min. 65 cm dtug. min. 55 cm, otwor na baterie stojaca, syfon systemowy.

Przy umywalkach samozamykajgca sie bateria umywalkowa stojaca z recznym mieszaczem wody zimnej i goracej. Ptynna
regulacja czasu wyptywu wody w przedziale od 5 do 30 sekund. Mozliwo$¢ catkowitego zablokowania wyptywu wody.
Wodooszczedna - regulacja przeptywu od 4 I/min. Przy umywalkach dla osob niepetnosprawnych bateria umywalkowa
czasowa z mieszaczem, samozamykajgca dodatkowo ze specjalng dzwigniq utatwiajacg otwarcie np. za pomocg
przedramienia, poprzez jej krotkotrwate odchylenie w dowolnym kierunku.

Przy natryskach samozamykajaca sie bateria natryskowa, podtynkowa, z mieszaczem wody zimnej i goracej. Uruchamianie
wyptywu wody przyciskiem, regulacja temperatury wody pokrettem. Plynna regulacja czasu wyptywu wody w przedziale od
10 do 30 sekund. Mozliwo$¢ catkowitego zablokowania wyptywu wody. Wodooszczedna - przeptyw ok. 9 I/min. Bateria
wyposazona w zawory zwrotne, zawor odcinajacy i filtry siatkowe ze stali nierdzewnej. Rozeta ze stali nierdzewnej. Glowice
natryskowe wandaloodporne z ruchomym sitkiem na przegubie, wodooszczedne - przeptyw ok. 9 I/min.

Przy pisuarach samozamykajacy sie zawér do pisuaru, wandaloodporny, podtynkowy. Czas wyptywu wody ok. 5 sekund.
Wodooszczedny - przeptyw ok. 7 I/min. Rozeta ze stali nierdzewne;.

Miski ustepowe wiszace (réwniez dla oséb niepetnosprawnych) - materiat ceramika, kolor biaty, mocowana do $ciany,
sptuczka podtynkowa do zabudowy suchej wolnostojgca, rama samono$na z teleskopowymi nogami do ustawienia
wysoko$ci muszli klozetowej, modut zakotwiczony do podtogi i $ciany, mozliwo$é nastawienia oszczednego spiukiwania - 2-
3,51/ 6-9 1, w komplecie z deskq sedesowg wolnoopadajgca wykonang z materiatu odpornego na uderzenia (np. duroplast).




Uchwyty i porecze (ze stali nierdzewnej) dla 0s6b niepetnosprawnych montowane przy przyborach sanitarnych, ostateczny
dobor ilosci i ksztattu uchwytow dostosowany do finalnej aranzacji pomieszczenia (rozmieszczenie przyboréw). Uchwyty
powinny by¢ mocowane do stabilnego podtoza, nie nalezy ich mocowa¢ do $cianek dziatowych szkieletowych.

Siedzisko prysznicowe sktadane montowane do $ciany, siedzisko wykonane ze stali nierdzewnej o min. udzwigu min. 100kg.

Baterie prysznicowe (dla oséb niepetnosprawnych) termostatyczne z przediuzonym uchwytem wraz z zestawem
natryskowym na dragzku mocowanym do $ciany, materiat mosigdz chromowany, zestaw z systemem $ciggania raczki
prysznica.

Ceramika sanitarna w pomieszczeniach przeznaczonych do uzytkowania przez osoby niepetnosprawne misi posiadac
odpowiednie certyfikaty oraz powinna by¢ zamontowana na odpowiedniej wysoko$ci zgodnie z instrukcjami producenta.
Armatura umywalkowa, natryskowa i pisuarowa w wykonaniu wandaloodpornym wyposazona w mechanizm odcinajacy
wyptyw wody w przypadku umy$inego zablokowania przycisku gtowicy oraz w mechanizm zabezpieczajacy przed
osadzaniem sie kamienia.

Elementy recepcii i kasy

Lada wykonana z ptyt wiérowych pokrytych obustronnie dekoracyjng powtokg melaminowa. Blaty robocze, nogi i blaty
nadstawek z ptyty gr. min. 25mm. Pozostate elementy z ptyty gr. min. 18mm. Obrzeze blatow — PCV 2mm, pozostate
elementy oklejone obrzezem 1mm. Cokét min. 9cm. Blat roboczy o gtebokosci 40 i 60cm. Podstawowy poziom blatu lady
kasy na wysokosci 110cm na dwoch krawedziach, krawedz od strony bramki uchylnej dla oséb niepetnosprawnych na
wysokosci 90cm (dtugo$¢ blatu na poziomie 90cm nie powinna by¢ krétsza niz 90cm). Analogiczne rozwigzanie lady przy
recepcji sitowni, blat na nizszym poziomie od strony wewnetrznego korytarza w sitowni. Lady wyposazone w stopki do
poziomowania. W blatach roboczych przelotki na okablowanie i uchylne przejscie szer. min. 80cm. Elementy lady taczone ze
soba_ niklowanymi Srubami z nakretkami kapturkowymi. Wzér i kolor oktadziny do uzgodnienia z Inwestorem.

Elementy zewnetrzne

Po wykonaniu ocieplenia nalezy zamontowa¢ ponownie elementy zewnetrzne takie jak: klimatyzatory, tablice, uchwyty na
flagi, lampy itp.

Elementy dekoracyjne nad drzwiami zewnetrznymi (ostona przeciwstoneczna) wykonane jako systemowe $ciany lamelowe z
ttoczonych aluminiowych zaluzji fasadowych o profilu w ksztalcie litery Z. Rozstaw lameli ok. 5 mm
gtebokos¢ lameli ok. 40mm, wysoko$¢ lameli ok. 50 mm. Mocowanie do elewacji za pomocg systemowych wieszakow.

Wypetienie projektowanego ogrodzenia (wydzielajacego zewnetrzng centrale wentylacyjng i agregat) przy uzyciu
systemowych lameli aluminiowych. Lamele wykonane z tloczonego aluminium, posiadajace wypetnienie z wetny mineralnej o
grubosci min. 50 mm, rozstaw lameli ok. 150mm, gteboko$¢ lameli ok. 150mm. Mocowanie do stalowych stupkdéw
ogrodzenia za pomoca systemowych wieszakow.

Ostony przeciwstoneczne i wypetnienie ogrodzenia nalezy wykonac¢ jako petne systemy (elementy, mocowania, wypetnienie,
itp.) z oferty wygranego producenta.

Wykonawca w ramach niniejszego zakresu robét zobowigzany jest wykonaé wszelkie roboty nie opisane w niniejszej
dokumentacii, a ktére sg niezbedne do prawidtowego zakoriczenia rob6t, oraz te ktére ze wzgledu na swojg wiedze fachowg
uzna za stosowane, po wcze$niejszym uzgodnieniu z Inwestorem.

6.9. Konstrukcje zelbetowe i stalowe

Betonowe utwardzenia terenu pod centrale wentylacyjng i agregat w formie ptyty o wymiarach 1,15x2,15m o oraz 1,4x4,65m,
gr. 30cm. Beton kl. min. C20/25 W8 zbrojony pretami wiotkimi ze stali kl. A-llIN. Zbrojenie gtéwne dwukierunkowe dolne i
gbrne z pretow @12 w rozstawie co 15cm. Otulina pretdw zbrojeniowych min. 5¢m. Phyty utozone na podkiadzie z chudego
betonu gr. min 10cm i podbudowie z piasku zageszczonego mechanicznie (Is=0,95) siegajacej do gtebokosci przemarzania
gruntu (min. 1,0 ponizej poziomu terenu). Wierzch plyty nalezy wykona¢ ze spadkiem nim 1% wzdtuz krétszego boku
utwardzenia (w kierunku od budynku).

Fundamenty stupkéw ogrodzenia akustycznego w formie blokéw fundamentowych o ksztatcie walca, $rednica 30cm i
wysokos¢ 1,1m. Beton kl. min. C20/25 W8 zbrojony pretami wiotkimi ze stali k. A-IlIN. Zbrojenie gtéwne z pretéw @12
spietych spiralg @6 o skoku 15cm. Otulina pretow zbrojeniowych min. 5¢cm. Zaklada sie zabetonowanie stupkéw
ogrodzeniowych w fundamencie.

Stupki ogrodzenia z ksztattownikéw stalowych o przekroju kwadratowym RK120x120x5 (stal gat. min. S235). Stupki od gory
nalezy zadeklowa¢ (blacha gr. min. 5mm przyspawana obwodowo do rury). Elementy zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
cynkowanie. Wypetnienie ogrodzenia z systemowych elementéw w formie Zaluzji akustycznych. System oparty o aluminiowy
stelaz w formie zaluzji statych z wypetnieniem z wetny minerainej. Catkowita wysoko$¢ ogrodzenia (od poziomu terenu)
réwna 2m.




Konstrukcje wsporcze ogniw fotowoltaicznych w formie systemowych ram z ksztattownikéw stalowych o geometrii
dostosowanej do modelu ogniw fotowoltaicznych. Ramy wsporcze powinny sie opieraé na konstrukcji dachu (stupy), nie
nalezy obcigza¢ bezposrednio istniejacych ptyt dachowych. Obcigzenie pochodzace od ogniw i konstrukcji wsporczych
powinno by¢ rozlozone na belkach Zelbetowych w spos6b liniowy (nie nalezy stosowaé mocowan przekazujgcych obcigzenie
punktowo) stanowigcych podparcie dachowych ptyt panwiowych lub bezposrednio na istniejacych stupach.

Umiejscowienie utwardzer betonowych i pozostatych elementdw konstrukcyjnych oraz szczegGtowe rysunki elementéw
przedstawiono w czesci graficzne;.

Uwaga: Prace ziemne zwigzane z sadowieniem projektowanych fundamentéw zewnetrznych powinny byé¢ prowadzone i
zabezpieczone w taki sposob, aby nie zostato uszkodzone istniejace uzbrojenie podziemne. Wykopy fundamentowe nalezy
zabezpieczy¢ przed obrywaniem i osuwaniem si¢ ich $cian oraz nalezy wykona¢ je mozliwie w porze suchej, bezopadowej.
Nie wolno pozostawia¢ otwartych wykopoéw na dtuzszy czas, gdyz moze to spowodowa¢ uplastycznianie si¢ gruntéw pod
wptywem wdd opadowych. Nalezy liczy¢ sie z konieczno$cig odpompowywania wody z wykopul.

6.10. Instalacje

W zwigzku z planowang inwestycjg zaktada sie przebudowe istniejacych instalacji wewnetrznych w obrebie przedmiotowych
pomieszczen. Zaktada sie przebudowe instalacji wod.-kan., c.o0., elekirycznej i o$wietleniowej oraz budowe instalacii
wentylacji mechanicznej i instalacji fotowoltaiczne;.

Szczegoly dotyczace projektowanych instalacji znajduja sie w projektach branzowych.
6.11. Chodniki i odbojéwka przy budynku

Przed przystapieniem do wykonywania izolacji termicznej $cian ponizej gruntu, nalezy zdemontowac istniejacy chodnik oraz
odbojéwka z kostki betonowej oraz z ptyt chodnikowych wraz z warstwami podbudowy wzdtuz $cian budynku. Po wykonaniu
prac zwigzanych z izolacjg termiczng $cian nalezy dokona¢ odtworzenia chodnikéw wykorzystujac rozebrang wcze$niej
kostke betonowg oraz ptyty betonowe, elementy uszkodzone nalezy wymieni¢ na nowe. Kostke i ptyty uktada¢ na podsypce
piaskowej gr. 4cm, pospotce gr. 10cm i podbudowie z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie gr. 15cm. Opaske i
chodnik musi by¢ zabezpieczony obrzezem chodnikowym, w razie uszkodzenia elementéw nalezy wbudowaé obrzeze
betonowe o wym. 6x20x100cm. Przy wejsciach do zaplecza basendw i sitowni nalezy wykona¢ pochylnie o nawierzchni z
kostki betonowej, warstwy podbudowy jak wyzej. Nachylenie nie wigksze niz 8%. Powierzchnia utozona z kostki i ptyt
powinna wystawa¢ nad obrzeze okoto 1,5+2 cm, chodnik i opaske utozy¢ ze spadkiem od Scian budynku. Kolor kostki i piyt
szary.

7. OGOLNE WARUNKI BHP

Budynek po przebudowie bedzie dostepny dla oséb niepetnosprawnych. Wszystkie przejscia w czesci ogoinodostepne;
nalezy wykona¢ bezprogowo (w razie niemoznosci wykonania przej$¢ bezprogowych progi nie moga by¢ wyzsze niz 2cm).
W czeSci zaplecza basendw oraz sitowni zaprojektowano toalety wraz z prysznicami przeznaczone dla osdb
niepetnosprawnych. Nalezy zlikwidowa¢ schody przy istniejacych wejsciach do czesci ogélnodostepnych oraz wykona¢ w ich
miejsce pochylnie z kostki betonowej. Zaktada sie, Zze zaplecze techniczne budynku nie bedzie dostepne dla oséb
niepetnosprawnych.

Przy robotach nalezy stosowac sie do przepiséw BHP oraz innych aktualnych rozporzadzen dotyczacych bezpieczerstwa
prowadzenia prac montazowych i demontazowych jak réwniez do zalecen dostarczonych przez producentéw materiatow i
urzadzen.

Prace prowadzone na terenie eksploatowanego obiektu mogg by¢ prowadzone tylko na podstawie pisemnych zezwolen
ustalajgcych warunki bezpiecznej pracy przy prowadzeniu robot.

Teren objety pracami winien by¢ wygrodzony i oznakowany.

Przed rozpoczeciem robét przeprowadzi¢ krétki instruktaz BHP wpisujac temat do ksigzki szkolen.

Pracownikdw pracujacych przy montazu wyposazyé w sprzet ochronny i egzekwowaé stosowanie tego sprzetu (kaski,
rekawice, ubio6r roboczy, szelki BHP, sprzet asekuracyjny, itp.).

Po zakorczeniu rob6t uporzadkowaé miejsce pracy i zgtosié ten fakt Gospodarzowi terenu.

W przypadku stosowania zawiesi z lin, stosowaé tylko liny atestowane.

Przy montazu elementow konstrukcyjnych stosowac liny naprowadzajace.

W czasie montazu stale zabezpieczac¢ stateczno$¢ montowanych elementéw i catosci konstrukci.

Zakonczenie prac wykonawca winien zgtosi¢ zlecajacemu prace i potwierdzi¢ ten fakt pisemnie na uprzednio wydanym
zezwoleniu.




8. INFORMACJA O ZAGROZENIACH DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY | ZDROWIA ORAZ O
OCHRONIE KONSERWATORSKIEJ

Planowana inwestycja nie narusza interesu osob trzecich. Obszar oddziatywania inwestycji nie wykracza poza granice
terenu Inwestora. Przedsiewziecie nie powoduje ograniczen sposobu zagospodarowania dziatek sasiednich i nie wptywa na
wykonywanie prawa wiasnosci osob trzecich. Nie ogranicza osobom trzecim dostepu do drogi publicznej, korzystania z
wody, kanalizacji, energii elektrycznej, cieplnej, $rodkéw tacznosci, nie ogranicza dostepu Swiatta dziennego.

Obiekt ze wzgledu na swojg funkcje i wyposazenie nie wprowadza szczegoinej emisji hatasu i wibracji.

Projektowana inwestycja nie wprowadza zakiocen w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, woéd
powierzchniowych i podziemnych.

Istniejacy budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkéw, oraz nie znajduje sie on w strefie ochrony konserwatorskiej.

9. OGOLNE WARUNKI ZABEZPIECZENIA PPOZ.

Zadne z pomieszczen w przedmiotowym budynku nie jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania wiecej niz 50 0séb.
Projektowana inwestycja jakq, jest termomodernizacja budynku wraz z robotami towarzyszacymi nie zmienia istniejacych
warunkow ppoz. obowigzujacych aktualnie dla catego budynku, nie wptywa na zmiang klasy odporno$ci ogniowej budynku,
parametrow p.poz.. Dlugo$¢ dojs¢ ewakuacyjnych dla wszystkich pomieszczen nie przekracza 40m (z obu czesci budynku
dostepne sg dwa wyjscia na zewnafrz). Wszystkie zastosowane w projekcie materiaty budowlane sg niepalne i niekapiace
pod wptywem wysokiej temperatury, oraz nierozprzestrzeniajgce ognia.

Wszelkie prace budowlane nalezy wykonywa¢ w oparciu o aktualne przepisy przeciwpozarowe.
Z najblizszego otoczenia montowanej konstrukcji nalezy usuna¢ lub zabezpieczy¢ wszystkie przedmioty palne lub niepalne
w opakowaniach palnych.
Wszelkie kable, przewody elektryczne, gazowe, studzienki kanalizacyjne oraz instalacje z izolacjg palng musza by¢
zabezpieczone przed rozpryskami spawalniczymi.
W miejscach prac spawalniczych przygotowacé:

¢ pojemniki na odpadki materiatéw spawalniczych,

e materiaty izolacyjne i ostaniajace,

e podreczny sprzet gasniczy.
Drogi ewakuacyjne i dojscia do stanowisk spawania winny by¢ wolne oraz tak wybrane, aby szybko mozna byto ewakuowac
ludzi z miejsca objetego pozarem.

10. RODZAJ | ZAKRES BADAN KONSTRUKCJI STALOWEJ

Kontrola i badania konstrukcji oraz ich zakres musza by¢ zgodne z nastepujacymi normami:
¢ badania wizualne (VT) potaczen spawanych — 100% zgodnie z normg PN EN-ISO 17637-2011,
o blachy grubosci wiekszej badz rownej 25 mm nalezy bada¢ na rozwarstwienie.

11. ZAKRES | SPOSOB KONTROLI MATERIALOW | ELEMENTOW

Materialy i elementy uzyte do rob6t budowlanych powinny by¢ skontrolowane pod wzgledem spetniania ponizszych
wymagan:
e by¢ wolne od wad wewnetrznych i powierzchniowych, ktdre uniemozliwiatyby ich wykorzystanie w budowie,
e posiada¢ Swiadectwo odbioru 3.1 zgodne z normg PN-EN 10204, za wyjatkiem uszczelnien gdzie wymagane
jest min. zadwiadczenie o jakoSci 2.1 zgodnie z normg PN-EN 10204,
e spetnia¢ wymagania norm,
e by¢ oznaczone zgodnie z wymaganiami wiasciwych norm materiatowych, norm wyrobu i atestami.

12. UWAGI KONCOWE

Wszystkie roboty budowlane i instalacyjne nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, normatywami, warunkami
technicznymi prowadzenia robét, przepisami BHP i sztuka budowlana, pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie
uprawnienia.

Wszystkie zastosowane materiaty muszg posiada¢ wymagane atesty i Aprobaty Techniczne, znak B dopuszczajacy do
obrotu materiatami budowlanymi oraz pozytywna ocene higieniczng wydang przez Panstwowy Zaktad Higieny.

Przed zaméwieniem $lusarki drzwiowej nalezy pobra¢ wymiary z natury.

Przed oszacowaniem kosztow nalezy dokona¢ wizji lokalnej na terenie planowanej inwestycji. Ewentualne niejasnosci nalezy
ustala¢ z Inwestorem na etapie ofertowania.




Roboty nie ujete w dokumentacji, a wynikajace z technologii budowy, zastosowania materiatow lub montazu urzadzen winny
by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym Wykonawcy, a brak ich wyszczegdlnienia w dokumentacji nie moze stanowic¢
podstawy do roszczen finansowych Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub Biura Projektow.
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