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1. Podstawa opracowania 
 
Podstawa i materiały słuŜące do opracowania: 
− projekt budowlano- architektoniczny  
− wytyczne dostarczone przez Inwestora, 
− katalogi armatury i przewodów  
− programy komputerowe wspomagania projektowania instalacji c.o. 
− Dziennik Ustaw Nr 75 – Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, wraz z 
późniejszymi zmianami. 

 
 

2 . Przedmiot i zakres opracowania 
 
Zakres opracowania obejmuje projekt budowlany  instalacji c.o. dla budynku Szkoły 
Podstawowej nr 3 w Łańcucie przy ulicy 29 Listopada 21. 
 
Niniejsze opracowanie obejmuje:  

• opis techniczny, 
• obliczenia strat ciepła w budynku, 
• dobór i rozmieszczenie grzejników, 
• część rysunkowa 

 
 

 

3. ZałoŜenia projektowe 
 
Na podstawie obowiązujących przepisów prawa, ustaleń z Inwestorem, oraz na podstawie 
ustaleń międzybranŜowych przyjęto następujące wyjściowe załoŜenia projektowe dotyczące 
instalacji c.o. dla obiektu: 
 

• Dziennik Ustaw Nr 75/690  z 12.04.2002 wraz z późniejszymi zmianami 

• PN-EN 12831:2006 – Instalacje ogrzewcze w budynkach – Metoda obliczania 
projektowego obciąŜenia cieplnego. 

• PN-EN ISO 6946 – Opór cieplny i współczynnik przenikania ciepła 
• PN-B-02403– Temperatury obliczeniowe zewnętrzne 
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4. Instalacja  C.O.  
 
4.1. Źródło ciepła 
 
Źródłem ciepła dla projektowanej instalacji c.o. jest nowoprojektowana kotłownia gazowa. 
Obliczeniowe parametry czynnika grzewczego 80/60 oC. 
Projekt kotłowni według odrębnego opracowania. 
 
 
4.2. Zapotrzebowanie na ciepło 
 
Obliczenia zapotrzebowania ciepła dla pomieszczeń wykonano wg programu „OZC” do 
obliczeń strat ciepła (obliczenia znajdują się w archiwum biura). 
 
Charakterystyka cieplna budynków: 
 

• zapotrzebowanie na ciepło dla budynku      Q = 110 kW 
• kubatura pomieszczeń ogrzewanych      V = 11962 m3 
• wskaźnik cieplny (kubaturowy)      q = 9,2 W/m3 

 
 
Zaprojektowano dwa obiegi grzewcze wychodzące z rozdzielacza zlokalizowanego w 
pomieszczeniu kotłowni: 
 
Obieg 1 – instalacja c.o. do grzejników                           Q= 110,0 kW 
 
Obieg 2 – instalacja c.t. do nagrzewnic w centralach wentylacyjnych  Q= 33,0 kW 
 
 
4.3. Instalacja c.o. do grzejników  
 

W budynku zaprojektowano instalację  dwururową wodną, niskotemperaturową z 
poziomym rozprowadzeniem przewodów z rozdzielacza zlokalizowanego w pomieszczeniu 
kotłowni. Instalacja zostanie wyposaŜone w armaturę odcinającą i regulacyjną. 

Rozprowadzenie przewodów w budynku 1 projektuje się w przestrzeni sufitu  
podwieszanego, a następnie ich zejście w bruzdach ściennych do grzejników. W 
pomieszczeniu Sali gimnastycznej projektuje się rozprowadzenie przewodów w warstwie 
posadzki, zaizolowanych otuliną z pianki PE o grubości 6mm. Podejścia do grzejników 
naleŜy wykonać w bruzdach ściennych, z uwagi na większą estetykę i łatwiejsze utrzymanie 
czystości w pomieszczeniach niŜ w przypadku podejść wykonanych od posadzki.  
 Elementami grzejnymi na sali gimnastycznej są grzejniki kanałowe oraz płytowe z wkładką 
zaworową zasilane od dołu . W pozostałych pomieszczeniach - grzejniki płytowe z zasilaniem 
bocznym oraz grzejniki łazienkowe.  

Dla umoŜliwienia miejscowego demontaŜu grzejnika stosuje się kątowe zawory 
przyłączeniowe z moŜliwością odwodnienia.  
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4.4. Instalacja doprowadzenia c.t. do nagrzewnic w centralach 
wentylacyjnych 
 
Rozprowadzenie czynnika grzewczego o stałym parametrze realizowane będzie  
z rozdzielaczy zlokalizowanych w nowoprojektowanej kotłowni zlokalizowanej. Przewody 
instalacji c.o. naleŜy prowadzić pod stropem w przestrzeni sufitu  podwieszanego, a następnie 
odgałęzieniami do nagrzewnic wodnych w centralach wentylacyjnych. 
 
4.5. Elementy grzejne 
 
Jako elementy grzejne zaprojektowano: 

• Grzejniki stalowe, płytowe zasilane od dołu, 
• Grzejniki stalowe, płytowe zasilane z boku, 
• Grzejniki łazienkowe, 
• Grzejniki kanałowe, 

 
 

4.6. Rurociągi i armatura  
 
Na przewody instalacji c.o zaprojektowano: 

• Rury wielowarstwowe PE-X/Al/PE-RT  
 
Poziome przewody rozprowadzające prowadzić ze spadkiem 0,3% w kierunku kotłowni. 
 
Przewody instalacji c.o. naleŜy mocować do ścian i stropów przy pomocy podpór stałych i 
przesuwnych z zachowaniem samokompensacji. Na załomach naleŜy pozostawić przestrzeń 
wolną, pozwalającą na swobodne wydłuŜenie przewodów. Odgałęzienia do pionów naleŜy 
wykonać z zastosowaniem ramion kompensacyjnych. 
Całość instalacji naleŜy mocować za pomocą obejm systemowych z wkładką gumową. 
Maksymalne odległości podpór przesuwnych dla rur naleŜy wykonać zgodnie z wytycznymi 
producenta rur. 
 
Przewody mocowane na ścianach naleŜy obudować w celu zabezpieczenia przed 
uszkodzeniami mechanicznymi.  
 
Przejścia rur instalacji przez stropy, ściany i dylatacje budynku poprowadzić w rurach 
ochronnych wypełnionych silikonem. 
 
Jako armaturę zastosowano: 

• zawory grzejnikowe, termostatyczne, 
• zawory regulacji hydraulicznej, 
• zawory kulowe, 
• automatyczne odpowietrzniki proste z zaworem stopowym 
• zawory kulowe z moŜliwością spustu wody 

 
Przejścia przewodów instalacji c.o. przez ścianę oddzielenia poŜarowego naleŜy: 
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• rury z tworzyw sztucznych o średnicach  od 32 do 50 mm uszczelnić osłoną 
ognioochronną o klasie odporności ogniowej EI 120. 

Przejścia wykonać zgodnie  z zasadami opisanymi w aprobacie technicznej materiału.  
 

Przejścia wykonać zgodnie  z zasadami opisanymi w aprobacie technicznej materiału.  
 
4.7. Odpowietrzenie, odwodnienie  
 
W najwyŜszych punktach instalacji zaprojektowano odpowietrzenie za pomocą 
automatycznych odpowietrzników DN15 z zaworami stopowymi. Przed odpowietrznikami 
automatycznymi zamontować zawory odcinające kulowe DN15. 
W najniŜszych punktach instalacji c.o. oraz na odgałęzieniach poszczególnych sekcji 
instalacji zaprojektowano zawory kulowe ze spustem - do odwodnienia.  
 
 
4.8. Izolacja ciepłochronna 
 
Przewody c.o. naleŜy izolować pianka polietylenową λ=0,035 W/(m×K) o grubości: 
 

- Średnica wewnętrzna do 22mm – g = 20 mm 
- Średnica wewnętrzna od 22 do 35mm – g = 30mm 
- Średnica wewnętrzna od 35 do 100mm – g = równa średnicy wewnętrznej rury 

 
Przewody i armatura przechodzące przez ściany lub stropy, skrzyŜowania przewodów naleŜy 
zaizolować izolacją o grubości równej ½ powyŜszych wymagań. 
Przewody ułoŜone w komponentach budowlanych między ogrzewanymi pomieszczeniami 
róŜnych uŜytkowników zaizolować izolacją o grubości równej ½ powyŜszych wymagań. 
Przewody ułoŜone w podłodze zaizolować izolacją o grubości 6mm.  
 
Przewody prowadzone na zewnątrz budynku naleŜy zaizolować pianką polietylenową 
λ=0,035 W/(m×K)  o grubości 40 mm oraz dodatkowo zabezpieczyć płaszczem  z blachy 
aluminiowej. 
Izolację termiczną naleŜy wykonać równieŜ na wszystkich elementach armatury. 

Izolację wykonać zgodnie z zaleceniami producenta. 

5. Warunki techniczne wykonania i odbioru. 
 
5.1. Próby i odbiory techniczne 
 
Próby i odbiory techniczne naleŜy wykonać zgodnie z: 

• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montaŜowych”  
• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”– COBRTI Instal, zeszyt 1-12 
• Wymaganiami montaŜowymi producentów zastosowanych urządzeń 
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5.2 Wytyczne ppoŜ 
 

• wymagania ochrony ppoŜ opisane są w „Warunkach ochrony przeciwpoŜarowej”  
• przejścia instalacyjne w ścianie lub stropie oddzielenia przeciwpoŜarowego powinny 

mieć odporność ogniową równą odporności ogniowej tego oddzielenia  
• wszystkie materiały powinny posiadać atest do stosowania ich w budownictwie 

 
5.3. Wytyczne bhp 
 

• wszystkie zastosowane materiały i urządzenia muszą być dopuszczone do obrotu i 
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie 

• montaŜ przewodów i urządzeń musi być prowadzony przez firmę posiadającą 
odpowiednie uprawnienia i zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP 

• załoga obsługująca i konserwująca musi być przeszkolona pod względem 
obowiązujących przepisów BHP 

• wszystkie zaprojektowane urządzenia naleŜy eksploatować i konserwować zgodnie z 
DTR producentów i obowiązującymi przepisami BHP 

 
5.4. Uwagi końcowe 
 
Instalacje naleŜy wykonać zgodnie z: 

• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montaŜowych” 
• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”– COBRTI Instal, zeszyt 1-12 
• Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki ich usytuowanie wraz z 
późniejszymi zmianami 

• Zasadami sztuki budowlanej, obowiązującymi przepisami BHP, PPOś 
• Wymaganiami montaŜowymi producentów zastosowanych urządzeń 
• Obowiązującymi przepisami i normami 

 
Na etapie realizacyjnym inwestycji dopuszcza się zastosowanie przez Wykonawcę innych 
materiałów i urządzeń niŜ ujęte w niniejszym opracowaniu projektowym tylko po 
uzgodnieniu z Inwestorem oraz Autorami opracowania projektowego. 
 
Wszelkie niejasności i nieścisłości naleŜy bezwzględnie wyjaśnić z projektantem 
(obowiązuje forma pisemna). 
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październik 2009 
mgr inŜ. Radosław Radziecki 
nr ewid. 403/02 – UW Katowice 
nr członka izby zawodowej SLK/IS/8125/02 
      
       

OŚWIADCZENIE 
/ projektanta projektu budowlanego / 

 
 
Zgodnie z art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tj. Dz.U. Nr 207 z 
2003 r. poz. 2016 z późn. zmianami) niniejszym oświadczam, Ŝe projekt został sporządzony 
zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej, oraz Ŝe jestem 
wpisany na listę członków stosownej izby oraz opłaciłem składki i posiadam stosowną 
aktualną polisę OC. 
 
Oświadczenie dotyczy projektu: instalacji centralnego ogrzewania dla:  
budynku Szkoły Podstawowej nr 3 w Łańcucie przy ulicy 29 Listopada 21. 
 
 
 
 

                  
 

październik 2009 
mgr inŜ. Piotr Kurzbauer 
nr ewid. 297/02 – UW Katowice 
nr członka izby zawodowej SLK/IS/8652/03 
      
      
  

OŚWIADCZENIE 
/ sprawdzającego projekt budowlany / 

 
 
 
Zgodnie z art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tj. Dz.U. Nr 207 z 
2003 r. poz. 2016 z późn. zmianami) niniejszym oświadczam, Ŝe projekt został sporządzony 
zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej, oraz Ŝe jestem 
wpisany na listę członków stosownej izby oraz opłaciłem składki i posiadam stosowną 
aktualną polisę OC. 
 
Oświadczenie dotyczy projektu: instalacji centralnego ogrzewania dla:  
budynku Szkoły Podstawowej nr 3 w Łańcucie przy ulicy 29 Listopada 21. 
 


